
 

JFA U-15 女子サッカーリーグ 2024  関東 1 部リーグ 所属 

   北海道（1 部 6，2 部 5） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

千葉県 1 部  8 チーム  
ジェフレディース 
FC 市川 GUNNERS 
暁星国際中学校 
クラッキスメニーナ 
浦安 FA セレイアス 
FC 千葉なのはな U15 
VONDS 市原 FC 2nd 
INAC 千葉 CRAVO レッド 

日程 
順位 

全国レベルのチーム
を集め、チーム主催
の大会を年 2 回開催 
3 月下旬に伊勢
ATHLETA カップ
(20 チーム)・8 月に
はひたちなか市(茨
城県)でも開催。 

北信越（1 部 8） 
 

東海（1 部 8） 
関西（1 部 8） 

中国（1 部 8） 

四国（1 部 8） 
九州（北部 7，南部 7，沖縄 3) 

 

関東 1 部 8 チーム 2023 年は 6 位 
三菱重工浦和レッズレディースジュニアユース (埼玉県)  
ジェフユナイテッド市原・千葉レディース U-15 (千葉県) 
INAC 白岡 SC レディース (埼玉県) 
ノジマステラ神奈川相模原アヴェニーレ (神奈川県) 
十文字中学校 (東京都) 
INAC 千葉 CRAVO FC (千葉県) 
小美玉フットボールアカデミー (茨城県） 
ちふれ AS エルフェン埼玉マリ U-15 

関東 2 部 7 チーム （東京 1・神奈川 1・埼玉 1・ 

千葉 1:VONDS 市原・群馬 1・栃木 2・山梨 1） 

東北（1 部 6，2 部 4） 

千葉県 2 部  8 チーム  
FC 市川 GUNNERS 2nd 
VONDS 市原 FC Yellow 
INAC 千葉 CRAVO ホワイト 
船橋 FC さざんか 
オルカ鴨川 FC 
AC ミラン佐倉 
市川・行徳合同 
LC 成田 
 

  2024 スタッフ 
代 表   

村田 信行   

 

 

監 督   

榎本 裕太 

 

コーチ   

高橋 朝静 

 

 

GK コーチ 田中 亮吾 
アドバイザー  平塚 智 
 

詳細は 

クリック 

 

 

全国大会をめざす高校へ 

の進学状況（HP より） 

 

 

E-MOVE トレーニング 

ダンス練習で肩甲骨の柔軟性を鍛えます。特

に肩甲骨を鍛えることで全身を使ってボール

が蹴れるようになり、リズム感を鍛える狙いも。 
 
トレーニング 
TV 紹介 

 

Twitter では 
2 nd・3 rd チームの

結果も掲載中 

 

JFA U-15 女子トップレベルのリーグ

で自分の可能性にチャレンジしませんか 

 

U-13 19 名で参加 

U-14 中心のチーム 

4 月 28 日

昨年 V の

浦和相手

に金星 

2025 年 4 月入団生用 

このリーフレットをスマホに取り入れよう 

https://canacravo.jp/wpx/wp-content/uploads/2024/05/CANACRAVOleaflet2024.pdf
https://canacravo.jp/wpx/wp-content/uploads/2024/05/CANACRAVOleaflet2024.pdf
https://canacravo.jp/%E3%82%A2%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%A2%E3%82%AB%E3%83%87%E3%83%9F%E3%83%BC%E5%A5%91%E7%B4%84%E7%B7%A0%E7%B5%90%EF%BC%81/
https://canacravo.jp/
https://sites.google.com/view/kantogirlsu15soccerleague/home
https://sites.google.com/view/kantogirlsu15soccerleague/home
https://canacravo.jp/cana-cravo/
https://www.jfa.jp/match/u15_womens_league_2024/kanto/
https://www.jfa.jp/match/u15_womens_league_2023/kanto/
https://www.jfa.jp/match/u15_womens_league_2023/
https://www.goalnote.net/detail-schedule.php?tid=15988
https://www.goalnote.net/detail-schedule.php?tid=15988
https://twitter.com/inaccravo/status/1773666411816112303
https://www.goalnote.net/detail-schedule.php?tid=15987
https://www.goalnote.net/detail-schedule.php?tid=15987
https://www.goalnote.net/detail-schedule.php?tid=15988
https://www.goalnote.net/detail-schedule.php?tid=15987
https://canacravo.jp/cravo%e9%80%b2%e8%b7%af%e7%b5%b1%e8%a8%88/
https://www.juniorsoccer-news.com/post-1429329
https://canacravo.jp/cana-cravo/#team
https://canacravo.jp/cravo%e9%80%b2%e8%b7%af%e7%b5%b1%e8%a8%88/
https://canacravo.jp/cravo%e9%80%b2%e8%b7%af%e7%b5%b1%e8%a8%88/
https://e-move.amebaownd.com/
https://www.facebook.com/canacravo/
https://twitter.com/inaccravo
https://twitter.com/inaccravo
https://canacravo.jp/cana-cravo/#team
https://twitter.com/inaccravo/status/1773665951520624895
https://twitter.com/inaccravo/status/1773665951520624895
https://twitter.com/inaccravo/status/1692172720468091254
https://twitter.com/inaccravo/status/1692172720468091254


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
                    
 
 
 
 
                                     
 
 
 
 

 
 
 
  

 
 
 

 
 
 
                    
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2012  創部 Canarinho
カ ナ リ ー ニ ョ

の姉妹チームとして 

 Canacravo
カ ナ ク ラ ー ヴ ォ

 選手 名で創設  

 初出場の県選手権 戦 得点 ・失点  
 

2014   

 千葉県女子 U-15 選手権 位・関東大会出場 

 柏市市長訪問 
 

2015  千葉県女子 U-15 選手権 位・関東大会出場 
 
2016  千葉県女子 U-15 選手権 位・関東大会出場 
 

2017   

 千葉県女子 U-15 選手権優勝 
 

2018   

 千葉県女子 U-15 選手権 位 
 

2019   千葉県女子 U-15 選手権優勝 
 

2020   

 千葉県女子 U-15 選手権優勝 
 

2021   千葉県女子 U-15 選手権優勝 

 千葉県内 冠  
 

2022  INAC とアライアンスアカデミー締結 

    チーム名が INAC 千葉クラーヴォに 

 千葉県女子 U-15 選手権 位 
 

2023 

 

Team History 

練習会のお知らせ   
 

① 6/09 (日) 18:00〜20:00 
② 6/22 (土) 18:00〜20:00 
③ 7/01 (月) 18:45〜20:45 
④ 7/13 (土) 18:00〜20:00 
⑤ 7/27 (土) 17:00〜19:00 
⑥ 8/10 (土) 17:00〜19:00 

セレクション (予定) 
 

8/31(土) or 9/01(日) 
9/07(土) or 9/08(日) 

18:00～20:00 
HP にて確認ください 

HP 

詳細・申込 

CANASTUDY 2021 年よりスタート 4 年目 
 

CANASTUDY(学習会)という取り組みも 4 年
目。宿題・試験学習をサポートします。 
毎週 水・木・金 (長期休暇期間は別設定) 
柏市藤心近隣センター会議室 
16:30～18:40 練習会場への送迎あり 
詳細な日程についてはカナスタ新聞を 

女子 U-15 全国大会への道 

関東リーグ 3～8 位チーム

は 10 月末から 11 月の関

東選手権で上位 6 チームが

12 月の全日本女子ユース

(U-15)選手権大会への出場

が決まります。 

 

2012 年カナリーニョ女子 U-15 としてＣＡＮＡ
ＣＲＡＶＯＦＣを設立。個人技に特化しドリブ
ルを中心に選手の育成をしています。個人技を
武器に全国大会で旋風を巻き起こしたい。 

 

 

  

  

 

  

 
  

INAC 千葉 CRAVO の週日程 2024 
 
月 18:45～20:45 トレーニング カナフィールド 
火・木  Off 
水 19:00～21:00 トレーニング カナフィールド 

  ただし、U-13 のみ 近くのフットサルフィールド 
金 19:00～21:00 トレーニング カナフィールド 
土・日 試合・トレーニング 
 
平日練習は逆井駅・新鎌ケ谷駅からの送迎あり 

関東大会 2023 

関東大会 2020 

関東大会 2018 

フットサル関東大会 2021 A，B 両チーム出場  

フットサル関東大会 2022 B チーム出場   

関東大会 2017 

関東大会 2021 

関東大会 2022 

フットサル関東大会 2015 優勝・全国大会出場 

  

関東大会 2019 

全日本女子ユース(U-15)選手権出場 (5) 

  

全日本女子ユース(U-15)選手権出場 (4) 

全日本女子ユース(U-15)選手権出場 (3) 

全日本女子ユース(U-15)選手権出場 (2) 

全日本女子ユース(U-15)選手権出場 (初) 

詳細 

https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u-15_2014/team_detail/15.html
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u-15_2014/team_detail/15.html
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u-15_2014/team_detail/15.html
https://www.jfa.jp/match/alljapan_u15womens_futsal_2016/team_detail/03.html
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u-15_2017/team_detail/12.html
http://kashiwa-fa.org/news/%E3%80%90%E5%A5%B3%E5%AD%90%E5%A7%94%E5%93%A1%E4%BC%9A%E3%80%91%E5%85%A8%E5%9B%BDu15%E3%83%95%E3%83%83%E3%83%88%E3%82%B5%E3%83%AB%E9%81%B8%E6%89%8B%E6%A8%A9%E5%A4%A7%E4%BC%9A-%E9%96%A2%E6%9D%B1/
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u-15_2017/team_detail/12.html
https://kanto-fa.jp/info/wp-content/uploads/2017/05/2017-U-15-Woman-results-final.pdf
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2018/team_detail/10.html
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2018/team_detail/10.html
https://kanto-fa.jp/info/wp-content/uploads/2018/05/U-15-results.pdf
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2018/team_detail/10.html
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2019/regional/kanto/schedule_result/
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2020/team_detail/13.html
https://www.goalnote.net/detail-standings-tournament.php?tid=12184
https://datazoo.jp/tv/%E4%B8%8A%E7%94%B0%E6%99%8B%E4%B9%9F%E3%81%AE%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%83%A1%E3%83%80%E3%83%AB%E8%A9%B1/1260096
https://kanto-fa.jp/info/wp-content/uploads/2021/10/%E3%83%88%E3%83%BC%E3%83%8A%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88%E8%A1%A8%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E7%B5%90%E6%9E%9C%E3%80%91.pdf
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2020/team_detail/13.html
https://kanto-fa.jp/info/wp-content/uploads/2022/10/%E7%AC%AC27%E5%9B%9E%E9%96%A2%E6%9D%B1U15_%E6%9C%80%E7%B5%82%E8%A9%A6%E5%90%88%E7%B5%90%E6%9E%9C%E3%80%90%E3%83%88%E3%83%BC%E3%83%8A%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88%E8%A1%A8%E3%80%911106.pdf
https://www.juniorsoccer-news.com/post-1490532
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2023/schedule_result/
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2023/team_detail/11.html
https://www.jfa.jp/match/joshi_youth_u15_2020/team_detail/13.html
https://canarinho1996.com/
https://canarinho1996.com/wpx/wp-content/uploads/2024/05/CANASTUDY2024%E5%B9%B45%E6%9C%88%E5%8F%B7.pdf
https://canacravo.jp/wpx/wp-content/uploads/2024/05/INAC-%E5%8D%83%E8%91%89-CRAVO-FC-%E7%B7%B4%E7%BF%92%E4%BC%9A%E6%A1%88%E5%86%85-1.pdf
https://canacravo.jp/%e7%b7%b4%e7%bf%92%e4%bc%9a%e3%81%ae%e3%81%8a%e7%9f%a5%e3%82%89%e3%81%9b-3/
https://canacravo.jp/%e3%82%bb%e3%83%ac%e3%82%af%e3%82%b7%e3%83%a7%e3%83%b3%e3%81%ae%e3%81%8a%e7%9f%a5%e3%82%89%e3%81%9b-2/
https://canacravo.jp/%e7%b7%b4%e7%bf%92%e4%bc%9a%e3%81%ae%e3%81%8a%e7%9f%a5%e3%82%89%e3%81%9b-3/
https://canarinho1996.com/wpx/wp-content/uploads/2024/05/CANASTUDY2024%E5%B9%B45%E6%9C%88%E5%8F%B7.pdf
https://www.google.com/maps/place/%E3%82%AB%E3%83%8A%E3%83%95%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%89/@35.8233584%2C140.0046482%2C17z/data=%213m1%214b1%214m6%213m5%211s0x60188288b6003e73:0x476958d05bca68e0%218m2%213d35.8233584%214d140.0072231%2116s%2Fg%2F11c0vpbz6x?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/%E3%82%AB%E3%83%8A%E3%83%95%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%89/@35.8233584%2C140.0046482%2C17z/data=%213m1%214b1%214m6%213m5%211s0x60188288b6003e73:0x476958d05bca68e0%218m2%213d35.8233584%214d140.0072231%2116s%2Fg%2F11c0vpbz6x?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/%E3%82%AB%E3%83%8A%E3%83%95%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%89/@35.8233584%2C140.0046482%2C17z/data=%213m1%214b1%214m6%213m5%211s0x60188288b6003e73:0x476958d05bca68e0%218m2%213d35.8233584%214d140.0072231%2116s%2Fg%2F11c0vpbz6x?hl=ja&entry=ttu
https://www.juniorsoccer-news.com/post-1035354
https://www.juniorsoccer-news.com/post-1269230
https://www.juniorsoccer-news.com/post-1035354

